
 
 
 
 
 
 
 

OFFRE D’EMPLOI 
  

Le Centre d’aide aux proches aidants des Basques (CAPAB) est un organisme communautaire 
enraciné à Trois-Pistoles depuis le printemps 2011. Sa mission a pour objet d’améliorer la qualité 
de vie des personnes proches aidantes grâce à une plateforme de services diversifiés et un 
accompagnement personnalisé.  

Vous désirez un emploi valorisant qui fait une différence dans la communauté?  

Le CAPAB est l’organisme tout désigné pour vous! 

Poste à combler : Préposé(e) au répit à domicile 
 

Principales tâches : 

 Assurer une présence sécurisante auprès de la personne;  
 Cuisiner et aider la personne à manger; 
 Aider la personne à se lever, s’asseoir, se déplacer, se coucher; 
 Offrir des soins d’hygiène partiels; 
 Animer des activités selon les goûts et les intérêts de la personne. 

Exigences : 

 Formations à jour :  RCR, PDSP, Loi 90; 
 Diplôme en assistance à la personne (un atout); 
 Empathie et bonne capacité d’adaptation. 

Conditions et rémunération : 

 Poste permanent; 
 Salaire à partir de 19,66$ / l’heure; 
 Temps de déplacement rémunéré; 
 Frais de déplacement remboursés à raison de 0,48$ / km; 
 Trois semaines de vacances après un an de service continu; 
 Banque de congés mobiles; 
 Assurance collective (selon les modalités du Régime); 
 Régime de retraite (selon les modalités du Régime). 

 
Les personnes intéressées peuvent envoyer leur curriculum vitae en tout temps par 
courriel:  rh@lecapab.com ou par la poste à l’adresse suivante :   
 
Centre d’aide aux proches aidants des Basques 
50, rue Notre-Dame Ouest, bureau 8 
Trois-Pistoles (Québec) G0L 4K0 
 
Pour information : 418 851-4040 


